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事后情况说明表 

 

研究标题:  评估一种基于行为改变技术并进行语言定制的电子邮件提醒对提高糖尿病视

网膜病变筛查出席率的有效性 

简易标题:  测试电子邮件提醒是否能帮助更多糖尿病患者参加眼科筛查 

研究人员:  Dr. Justin Presseau 

渥太华医院研究所方法学与实施研究项目主任 

 

为什么我会收到这份事后情况说明表？ 

您参与了一项采用“豁免知情同意”模式开展的研究。此类知情同意模式常用于研究人们的

行为。为了避免参与者在研究期间改变其自然行为，必须以知情同意豁免的方式开展此项

研究。 

现在研究已经结束，我们希望向您说明研究的详情，解答您可能有的任何问题，并提供您

撤回个人数据的选项。 

为什么要开展这项研究？ 

本研究的目的是了解电子提醒是否能帮助糖尿病患者预约眼科筛查。您可能收到过来自 

Centretown 社区健康中心（CCHC）的提醒邮件，其中包含预约筛查的链接。有些研究参

与者没有收到任何提醒。这项研究将帮助我们了解哪种提醒方式最有效，以便更好地支持

糖尿病患者。 

为什么我们事先没有征求您的同意？ 

我们之所以没有在研究前告知您，是因为我们希望观察您对电子提醒的自然反应。  

 

我们收集了哪些信息？ 

我们 没有 收集您的姓名、出生日期、完整地址或健康卡号码。 

我们 收集了 以下信息： 

•年龄、性别、社会性别、首选语言，以及您邮政编码的前三位数字 

•您是否预约并参加了眼科筛查 

•您过去是否曾在渥太华糖尿病眼部筛查项目就诊 

•您是否患有糖尿病视网膜病变（此信息仅对参加过筛查的人员收集） 

           

 

收集到的信息将如何使用？ 
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分析后的数据摘要可能会与相关合作机构共享，例如 Centretown 社区健康中心（CCHC）

和加拿大糖尿病行动组织（Diabetes Action Canada）。 

我们也可能将部分研究信息（例如年龄、性别、社会性别、是否预约或参加眼科筛查，以

及是否存在眼部问题）上传到一个安全的研究数据库，以便其他研究人员借鉴我们的研究

成果，从而改进未来的护理服务。 

所分享的信息不会包含任何可识别您个人身份的内容。 

您可以退出这项研究吗？ 

可以。 现在您已知晓本研究内容，您可以要求将您的数据从研究记录中删除。如果您选

择退出，您的数据将不会被纳入研究结果分析。 

如需通过电话退出研究，请拨打 613-233-4443 转 2169，告知您的姓名，并说明您希望退

出本研究。 

如需在诊所现场退出研究，请将此份事后情况说明表交还给眼科筛查的工作人员，并告

知您希望退出研究。如果您参加了筛查但未当场退出，仍可以通过电话方式退出。 

如果您决定退出，请尽快告知我们。我们将在发送本电子版事后情况说明表两周后开始进

行数据分析。在那之后，我们只能将您的数据从后续分析中移除，无法撤回已完成的分析

部分。  

如果您在研究期间没有收到任何提醒，我们将在接下来的几周内向您发送该提醒，以便

您仍有机会预约筛查。 

 

有任何问题或疑虑？ 

请联系: 

➢ Dr. Justin Presseau (jpresseau@ohri.ca, 613-737-8899 x73821) 

➢ Dr. Jenny Olson (jolson@ohri.ca) 
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