
 
FORMULAIRE DE DÉBRIEFING 

 

Titre de l’étude : Évaluer l’efficacité d’un rappel par courrier électronique 
basé sur la technique de modification du comportement 
et adapté sur le plan linguistique pour augmenter la 
participation au dépistage de la rétinopathie diabétique 

 
Titre simple : Tester  des rappels par courrier électronique pour aider 

davantage de personnes atteintes de diabète à se 
rendre à leurs dépistages oculaires 

 

Chercheur :   Dr Justin Presseau 

Directeur de programme, Programme de recherche 
méthodologique et sur la mise en œuvre, Institut de 
recherche de l’Hôpital d’Ottawa 

 

Pourquoi dois-je remplir ce formulaire de débriefing? 

Vous avez participé à une étude réalisée selon un modèle de dérogation au 
consentement. Ce type de modèle de consentement est utilisé dans les 
recherches qui étudient le comportement des personnes. Il est nécessaire 
de mener cette étude sans consentement préalable afin que personne ne 
modifie son comportement naturel pendant la durée de l'étude. 

 

Maintenant que l'étude est terminée, nous souhaitons vous l'expliquer, 
répondre à toutes vos questions et vous donner la possibilité de retirer vos 
données. 

 

Pourquoi cette étude a-t-elle été réalisée? 

L'objectif était de déterminer si les rappels électroniques aident les 
personnes atteintes de diabète à prendre rendez-vous pour un dépistage 
oculaire. Vous avez peut-être reçu un rappel du Centre de santé 
communautaire du Centre-ville (CSCC) contenant un lien pour prendre 
rendez-vous. Certaines personnes qui ont participé à l'étude n'ont pas reçu 
de rappel. Cette étude nous aidera à déterminer quels rappels sont les plus 
efficaces pour aider les personnes atteintes de diabète. 

 



 
Pourquoi ne vous avons-nous pas demandé votre autorisation 

auparavant? 

Nous ne vous avons pas informé de cette étude auparavant, car nous 
souhaitions observer votre réaction naturelle au rappel électronique. 

 

Quelles informations avons-nous recueillies? 

Nous N'avons PAS recueilli votre nom, votre date de naissance, votre 
adresse complète ni votre numéro d'assurance maladie. 

Nous AVONS recueilli : 

• Votre âge, votre sexe, votre genre, votre langue préférée et les trois 
premiers chiffres de votre code postal. 

• Si vous avez pris rendez-vous et vous êtes présenté à un dépistage de la 
vue. 

• Si vous avez déjà eu un rendez-vous avec le programme de Dépistage de 
l’œil diabétique Ottawa. 

• Si vous avez déjà souffert de rétinopathie diabétique (informations 
recueillies auprès des personnes ayant pris rendez-vous). 

 

Que sera-t-il fait des informations recueillies? 

Les résumés des données analysées peuvent être communiqués aux 
partenaires concernés, tels que le CSCC et Action diabète Canada. 

 

Nous pouvons télécharger certaines informations relatives à l'étude, telles 
que votre âge, votre sexe, votre genre, si vous avez pris rendez-vous ou vous 
êtes présenté à un dépistage oculaire et si vous avez eu des problèmes 
oculaires, dans un référentiel de recherche sécurisé afin que d'autres 
chercheurs puissent tirer des enseignements de nos conclusions et améliorer 
les soins à l'avenir. 

 

Les informations partagées ne contiendront aucun élément permettant de 
vous identifier. 

 

Pouvez-vous vous désinscrire de l'étude? 

Oui. Maintenant que vous connaissez les détails de l'étude, vous pouvez 
demander que vos données soient supprimées du fichier de l'étude. Si vous 



 
choisissez de vous désinscrire, vos données ne seront pas incluses dans les 
résultats de l'étude. 

 

Pour vous désinscrire de cette étude par téléphone, composez le 613-233-
4443, poste 2169. Donnez votre nom et indiquez que vous souhaitez vous 
désinscrire de l'étude. 

 

Pour vous désinscrire de cette étude en personne, à la clinique, veuillez 
retourner ce formulaire de débriefing au personnel chargé du dépistage 
oculaire et lui faire part de votre souhait de vous désinscrire. Si vous avez 
subi un dépistage oculaire et que vous ne vous êtes pas désinscrit(e) en 
personne, vous pouvez toujours vous désinscrire par téléphone. 

 

Si vous décidez de vous désinscrire, veuillez-nous en informer dès que 
possible. Notre analyse débutera deux semaines après l'envoi de ce compte 
rendu numérique. Par la suite, nous ne pourrons supprimer vos données 
que des analyses de suivi, et non de celles déjà réalisées. 

 

Si vous n'avez pas reçu de rappel pendant l'étude, nous vous l'enverrons 
dans les prochaines semaines afin que vous puissiez prendre rendez-vous. 

 

Des questions ou des préoccupations? 

Communiquez avec : 

➢ Dr Justin Presseau (jpresseau@ohri.ca, 613-737-8899, poste 73821) 

➢ Dre Jenny Olson (jolson@ohri.ca) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


