
PLAN POUR APRÈS LE DÉPISTAGE 
Des gouttes oculaires peuvent être utilisées pour obtenir
une bonne photo de vos yeux. Les gouttes oculaires
sont sans danger mais peuvent rendre votre vision floue
temporairement (pendant quelques heures), vous ne
devez donc pas conduire après votre rendez-vous.
Vous pouvez vous faire accompagner ou demander à
quelqu'un de venir vous chercher après le dépistage.

Si vous avez des questions, veuillez communiquer avec Dépistage de l'oeil diabétique Ottawa:
420, rue Cooper, Ottawa, ON. K2P 2N6
Téléphone: 613-233-4443 poste 2169                           Courriel: deso@centretownchc.org
Télécopieur: 613-774-7235, sans frais: 1-833-384-9993

DÉPISTAGE DE L'OEIL DIABÉTIQUE OTTAWA

5 ÉTAPES POUR SE PRÉPARER À VOTRE
DÉPISTAGE OCULAIRE

Apportez toutes les lunettes et lentilles cornéennes
que vous portez, ainsi que la solution pour lentilles
cornéennes. Nous en aurons besoin pour mesurer
votre vision.

LUNETTES/LENTILLES CORNÉENNES

COMMUNICATION
Si vous préférez communiquer dans une autre langue que
l'anglais, veuillez le faire savoir au personnel. 

Apportez vos lunettes de soleil avec vous - les choses
peuvent paraître brillantes pendant quelques heures après le
dépistage, porter des lunettes de soleil peut aider.

LUNETTES DE SOLEIL 

DURÉE DU DÉPISTAGE 
Le dépistage durera environ une heure.

Pour accéder aux vidéos "5 étapes pour se préparer à votre dépistage oculaire" et " Comment se rendre au
lieu de dépistage oculaire", scannez le code QR.
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